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FITNESS

Il calisthenics & una disciplina che insegna ad uti-

lizzare il peso corporeo come resistenza per alle-

nare e migliorare il fisico. Le attrezzature per gli
esercizi calistenici che abbiamo ideato, occupano poco
spazio, sono modulari, praticamente indistruttibili certifi-
cate da ente terzo secondo le normative di sicurezza UNI
16630.2016. Gia in uso in moltissimi parchi in Italia e
all’estero, attendono i sempre piu humerosi appassionati
di questo sport all’aria aperta.

Calisthenics is a discipline that teaches how to use

body weight as a resistance to train and improve

the muscular system. The equipment for calisthe-
nic exercises that we design, take up little space, is
modular, indestructible and it is certified by third party
institution according to safety regulations UNI
16630:2016. Already in use in many parks in Italy and
abroad, it awaits the increasing number of fans of this
outdoor sport.
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FITNESS FITNESS
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FTR-02 FTR-03 FTR-04 FTR-13 FTR-14 FTR-15
ARM COMBO BENCH PRESS HYDRAULIC SQUAT HYDRAULIC SHOULDER PRESS CHIN & DIP HYDRAULIC BUTTERFLY

r

FTR-05 FTR-06 FTR-07 FTR-17 FTR-18 FTR-19
ABS BENCH HYDRAULIC ABDOMINAL HYDRAULIC LEG PRESS ROWER ELLITTICA RECHARGE BIKE

N\

\, CODICE SICUREZZA mt) CADUTAom)  FISICO (mt) UiimaroRl  miLzo
| PRODUCT CODE SAFETY AREA HIC PHYSICAL DIMENSIONS USERS AGE
‘:" FTR-02 4x3,6 0 1x06x1,1 1 14+
- FTR-03 43x%x3,7 0 13x0,7x1 1 14+
FTR-04 4,1x 3,6 0 1,1x06x1 1 14+
FTR-08 FTR-09 FTR-05 43x%x3,6 0 1,3x0,6x1 1 14+
HYDRAULIC CHEST PRESS RECHARGE CYCLETTE FTR-06 41x37 0 11x07x1 1 14+
FTR-07 49 x 3,6 0 19x06x1 1 14+
FTR-08 39x3,6 0 09x06x1 1 14+
FTR-09 4,1x3,4 0 1,1x04x1 1 14+
FTR-10 4x3,6 0 1x06x1 1 14+
FTR-11 4,2 x3,7 0 12x0,7x1 1 14+
— FTR-12 3,8x3,9 0 08x09x1 1 14+
FTR-13 38x3,5 0 08x05x1 1 14+
; FTR-14 4,2x39 0 12x09x1 1 14+
‘ }.‘ FTR-15 3,9x3,6 0 09x06x1 1 14+
FTR-17 3,6x3,4 0 0,6x04x1 1 14+
FTR-10 FTR-11 FTR-12 FTR-18 45x3,5 0 15x05x1 1 14+
HYDRAULIC HIP TWISTER PENDULUM AND TWISTER HYDRAULIC HIGH PULLEY FTR-19 44x35 0 14x05x1 L Las
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FITNESS

FTR-21
AIR WALKER

3

PV-01 ALU
TABELLA MOLLEGGIO SULLE

FITNESS

FTR-22 FTR-20
RECHARGED AIR BIKE FITNESS BIKE
1 % —.
FTR-23 FTR-24 FTR-25
HYDRAULIC LEG EXTENTION SHOULDER WHEEL HYDRAULIC PIGH PULLEY
FTR-37 FTR-38
HAND CYCLE STATIONARY BIKE
AREA DI ALTEZZA DI INGOMBRO NUMERO ETA DI
CODICE SICUREZZA (mt) CADUTA (cm) FISICO (mt) UTILIZZATORI UTILIZZO
PRODUCT CODE SAFETY AREA HIC PHYSICAL DIMENSIONS USERS AGE
FTR-20 3,8x3,6 0 08x06x1 1 14+
FTR-21 43x35 0 13x05x1 1 14+
FTR-22 38x34 0 08x04x1 1 14+
FTR-23 45x 3,6 0 15x06x1 1 14+
FTR-24 38x3,4 0 08x04x1 1 14+
FTR-25 38x3,9 0 08x09x1 1 14+
FTR-37 38x3,4 0 08x04x1 1 14+
FTR-38 45x 3,6 0 15x06x1 1 14+

GINOCCHIA | [

PV-02 ALU PV-07 ALU

PASSAGGIO OSTACOLO FUNI DA ARRAMPICATA
SOTTO SOPRA
X
=~
PV-10 ALU PV-11 ALU PV-12 ALU
IMPIANTO EQUILIBRIO PULL UP PANCHE PER ADDOMINALI
L -
-
oy
[ |
PV13 ALU PV14 ALU PV16 ALU
SENTIERO PALIZZATE SENTIERO SLALOM CORSA OSTACOLI
AREA DI ALTEZZA DI INGOMBRO NUMERO ETADI
COD|CE SICUREZZA (mt) CADUTA (cm) FISICO (mt) UTILIZZATORI UTILIZZO
PRODUCT CODE SAFETY AREA HIC PHYSICAL DIMENSIONS USERS AGE
PV-01 ALU 35x37 0 0,5x0,7x2,5 1 14+
PV-02 ALU 7,5%x3,2 0 45%x02x1,1 3 14+
PV-07 ALU 4,4x 4,4 140 1,4x1,4x3.2 2 14+
PV-10 ALU 55x5,5 0 2,5x25x0,2 3 14+
PV-11 ALU 6x3,2 0 3x0,2x2,2 3 14+
PV-12 ALU 6x4,2 0 3x1,2x0,2 3 14+
PV-13 ALU 3,3x37 0 0,5x0,7x0,3 5 14+
PV-14 ALU 8x3,1 0 5x0,1x2 4 14+
PV-16 ALU 9x4 0 6x1x0,2 3 14+
361
POZAR
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PV-19 ALU

ANELLI
v v U .
L | -
PV-20 ALU PV-17 ALU
ASSE EQUILIBRIO INCLINATA MURO DI ARRAMPICATA
L
[ I |
PV-21 ALU PV-22 ALU PV-23 ALU
ASSE EQUILIBRIO DRITTA PANCA INCLINATA PANCA PIANA
- P AREA DI A
CODICE SICUREZZA (mt) éﬂ)%‘%: (Ez:n) ::llsﬁggl ?r:tc)) E‘LI'JITIEZF;XTORI ti?uozlzo
PRODUCT CODE SAFETY AREA HIC PHYSICAL DIMENSIONS USERS AGE
PV-17 ALU 5x 3,3 190 2x03x23 2 14+
PV-19 ALU 6x3,1 140 3x0,1x32 2 14+
PV-24 ALU PV-25 ALU PV-26 ALU PV-20 ALU 6x32 0 3x02x05 2 14+
PARALLELE SALTO A OSTACOLI SENTIERO A OSTACOLI PV-21 ALU 6x 31 0 3%01%02 ) 14
PV-22 ALU 3,8x54 0 08x24x1 1 14+
o PV-23 ALU 38x54 0 0,8x24x06 1 14+
- -' PV-24 ALU 5x4 0 2x1x12 1 14+
PV-25 ALU 45x7.4 0 15x44x1,1 2 14+
7 -y PV-26 ALU 37x3.1 0 07x01x13 3 14+
PV-28 ALU 6x31 0 3x0,1x0,2 2 14+
PV-28 ALU PV-29 ALU PV-30 ALU PV-29 ALU 65x33 0 35x03x18 1 14+
ASSE OSTACOLO TRONCO OSCILLANTE PEDANA STEP PV-30 ALU 4x4 0 1x1x04 2 14+
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FITNESS

g > Al FITNES

ASO1 ALU
PANNELLO ATTIVITA SENIOR

¥

.

J

v v
AS02 ALU AS04 ALU
ANELLI SENIOR PANNELLO PERCORSO

ANELLO SENIOR

— 3 Lo [ L b

’ " - '

ASO5 ALU AS06 ALU AS07 ALU
BASE ROTANTE SENIOR BASE ROTANTE GRANDE SENIOR BASE A MOLLA SENIOR

AS14 ALU AS15 ALU AS20 ALU
EQUILIBRIO ATTIVITA SENIOR 04 EQUILIBRIO ATTIVITA SENIOR 05 PANCA PIANA SENIOR
SOt e Shemen  Gomen D,  imweon b |
ASO1 ALU 36x3.2 0 06x02x14 1
AS02 ALU 4x3,1 0 1x0,1x17 1
AS04 ALU 49x3,1 0 19x0,1x12 1
ASO05 ALU 4x37 0 1x0,7x1,.2 1
AS06 ALU 38x4 0 08x1x1.2 1
ASO07 ALU 4,1x4 0 11x1x12 1
AS14 ALU 4x95 0 1x65x1 3
AS15 ALU 94x4,1 0 64x11x17 3
AS20 ALU 4,4x5 0 14x2x09 1
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COD'CE AREA DI ALTEZZA DI INGOMBRO NUMERO ETA DI
SICUREZZA (mt) CADUTA (cm) FISICO (mt) UTILIZZATORI  UTILIZZO
PRODUCT CODE SAFETY AREA HIC PHYSICAL DIMENSIONS USERS AGE

CH2 128x9,7 130 98x6,7x24 10 14+
CH4 9x74 130 6x4,4x%x24 10 14+

CH6 130 72x6x24 8 14+
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FITNESS FITNESS

CH1
POSEIDON

CH1.PAR-PL
DIONISO

CH1.PAR-B
ADE

' CH1.PAR-S
- CHAOS

CH5
HERCULES

CH3 CH1.PAR-A
KRONOS APOLLO
// - l"'" &QDBCI'FC%DE gﬁ%%ﬁ ) gllc;::ll-:;ﬁEAA (2:“) E;gg?rgﬁmswm gizls?;%om ;EZLFZ'ZO
‘ CH1 9x8 130 6x5x24 10 14+
CH5 9x74 130 6x44x%x24 10 14+
CH3 8x7 130 5x4x23 8 14+
CH1.PAR-PL 4,4 x5 90 14x2x1 3 14+
CH1.PAR-SO 52x59 130 22x29x%x2.2 2 14+
CH1.PAR-B 45x4,5 130 15x15x25 4 14+
CH1.PAR-S 4x45 130 1x15x2 2 14+
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